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INFORME TECNICO DOS TRABALLOS DE CAMPO DESENVOLVIDOS
POLO PERSOAL LABORAL VETERINARIO DESTINADO NA
CONSELLERIA DE MEDIO RURAL.

En primeiro lugar, queremos deixar claro que o persoal laboral veterinario € moi consciente da
natureza do seu traballo e que asume a carga fisica asi como moitos riscos como parte intrinseca do
mesmo, pero é necesario que éstes perigos figuren debidamente descritos e catalogados na
avaliacion especifica de riscos dos traballos de campo do persoal laboral veterinario da
Conselleria do Medio Rural.

No tocante & avaliacion realizada no ano 2008 consideramos que non ten debidamente en conta o dia
a dia do traballo deste persoal, onde ¢é habitual 0 manexo de reses bravas, con alto risco de padecer
consecuencias extremadamente danifias, como fracturas maiores, e non soamente danifas.
Asimesmo, estamos a falar do persoal facultativo que diagnostica, manexa e mostrexa tédalas reses
positivas de tuberculose e brucelose (axentes bioloxicos do grupo 3) que se detectan na nosa
comunidade auténoma. Polo tanto, a probabilidade de estar en contacto con estes axentes bioldxicos
€ mais que elevada e o feito de que estes riscos non sexan valorados como importantes resulta
incomprensible.

En concreto, a avaliacion de riscos do 2008 erra dende o principio na ficha 1. Identificacion xeral dos
riscos laborais: “1. DESCRICION DO POSTO DE TRABALLO”. Esta recolle que “O traballo
neste posto desenvolvese nas explotacions gandeiras que visitan a diario. Ainda que a actividade
descrita non implica a intencién deliberada de manipular axentes bioloxicos, hai que considerar a
posible exposicién a estes polo contacto cos animais e 0s seus produtos, asi como durante a toma de
mostras dos seus 6rganos”. E certo que a actividade descrita non implica a intencion deliberada de
manipular axentes bioldxicos, pero a posibilidade de exposicién non € accidental, como suxire A
DESCRICION do traballo feita no 2008, posto que o motivo do traballo é a precisamente a busca,
localizacién e illamento dos animais con estas enfermidades, polo que o traballo estd completamente
orientado cara a sua localizacion, e polo tanto a posibilidade de exposicion non é meramente
accidental. Asi, por exemplo, estes veterinarios fan as repeticions de probas de tuberculinizacién
bovina a tddalas reses reaccionantes da Campafia de Saneamento Gandeiro e acuden aos cortellos
con resultados dubidosos ou positivos para repetir as probas. Polo tanto a exposicion aos riscos
biol6xicos non é meramente accidental.

No referinte ao seguinte apartado “2. DESCRICION DAS TAREFAS”, a descricion incluida é
fondamente incompleta. Os traballos especificos que realiza o persoal laboral veterinario estan
principalmente relacionados cos Programas de erradicacion, loita e control de enfermidades dos
animais, ainda que tameén realiza outras labores de mostraxe en campo relacionadas con outros
programas sanitarios. Unha relacion actualizada destas labores seria a seguinte:

1. Toma de mostras de sangue en bovinos (Brucelose, Perineumonia, Leucose, Tuberculose).

2. Realizacion en bovinos, cabras e ovinos da proba de intradermotuberculinizacion
(Tuberculose).

3. Toma de mostras de sangue en ovino e caprino (Brucelose).
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Diagnostico (Tuberculose) e marcaxe para sacrificio de animais positivos a estas
enfermidades.

Posterior toma de mostras en matadoiro sobre canais de animais diagnosticados como
positivos ou reaccionantes para o seu cultivo e aillamento en laboratorio.

Toma de mostras de feces, directamente do recto do animal bovino, para analise de
paratuberculose, nos casos de seguimento da tuberculose.

Eutanasia de pequenos ruminantes en explotacions confirmadas de tuberculose, con farmacos
derivados de paralizantes musculares (T-61), risco evidente para o persoal que o administra.

Toma de mostras de auga, penso e ourifios (Plan Nacional de Investigacion de Residuos) en
explotacions bovinas, porcinas, aviares e cuniculas.

Toma de mostras para o control microbiol6xico, de sustancias indesexabeis e de sustancias
prohibidas, nas materias primas e nos pensos.

Toma de mostras de sangue das/os porcas/os reprodutores nas explotacions reducidas dentro
do Programa Nacional de Vixilancia Seroldxica do gando porcino (Aujeszky, Enfermidade
Vesicular porcina). Hai animais desta especie que poden alcanzar os 250 Kg.

Toma de mostras en bovinos de explotacions “sentinela” e colocacion de trampas especificas
de mosquitos dentro do programa de control da Ligua Azul.

Colocacion de trampa de mosquitos de West Nile.
Toma de mostras de leite, para o control de células somaéticas, bacterioloxia e inhibidores.
Supervision e control en relacion co Programa Letra Q, de trazabilidade do leite.

Toma de mostras dentro do programa de Erradicacion das encefalopatias exponxiformes
transmisibeis (EETS).

Toma de mostras dentro do Plan de control e erradicacion de salmonelosis aviares, plan de
control da influenza aviar.

Inspeccions de explotacidns apicolas, medicions e rexistro de coordenadas GPS.

Visitas e realizacion de enquisas dentro do Plan de control da aplicacion da normativa de
Hixiene na Producion Primaria Gandeira.

Visitas &s explotacions para verificacion da identificacién animal, benestar animal, controis
Fogaa, ...

Especialmente queremos que se preste atencion na avaliacion ao traballo de toma de mostras
realizado nos matadoiros, cuxo fin principal ¢ o estudo e determinacién da positividade das
enfermidades zoonéticas (Tuberculose e Brucelose). CoOmpre destacar que non é una actividade
ocasional, senén que forma parte do traballo habitual. (p.e. no ano 2015 realizdronse mais de 170
actuacions soamente no matadoiro da &rea de Betanzos-Ferrol, mostrexando mais de 800 reses).

Nomeadamente, entre os riscos aos que se enfronta o persoal laboral veterinario que toma as mostras
de matadoiro, salientar os riscos fisicos, bioloxicos e ambientais:

1. Caidas a0 mesmo nivel: durante a matanza € cando este persoal ten que coller as mostras,

cando as superficies do matadoiro estdn en sempre himidas e sucias, con restos de sangue,
grasa e restos menores da matanza, convertindo os chans en esbaradizos e perigosos.
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Caidas a distinto nivel: en ocasions utilizase unha escaleira para facilitar a toma de mostras.

Riscos ambientais: traballo que se realiza a baixas temperaturas, con alta humidade, ruidos a
alto nivel e olores desagradables.

Posturas forzadas: tanto na toma de mostras, como na posterior preparacion das mesmas para
a remision ao laboratorio. Moitas veces se traballa en mesas baixas, do propio matadoiro,
pouco axeitadas para realizar estes traballos, polo que as dores posturais son moi frecuentes.

Cortes e puncidns con ferramentas cortantes (coitelos, bisturis, tesoiras...): A pesares de
empregar guante especial de malla, a imposibilidade de manter este material en dptimas
condicions de corte, dado que o persoal non é afiador profesional, fai que se empregue mais
forza para a consecucion da toma de mostras, sobor de todo cando falamos de zonas con 06so,
0 que deriva nun risco de cortes e puncions moito mais importante.

O risco bioléxico na toma de mostras en matadoiros resulta especialmente importante,
evidente dado que, dentro dos programas de erradicacion de enfermidades, se estan a
manipular 6rganos e ganglios “diana” de animais sospeitosos de padecer Tuberculose ou ben
Brucelose.
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7. risco bioléxico — INHALACION

8. Risco quimico : manipulacion de formol para o envio das mostras ao laboratorio, o formol é
un produto especialmente perigoso, xa que, ademais da sua accion irritante e sensibilizante,
esta clasificado pola International Agency for Research on Cancer (IARC) no grupo 1
(cancerixeno en humanos), ainda que a UE so reconoce un efecto carcindxeno preocupante
sobre 0s seres humanos.

Na Comunidade Auténoma de Galicia hai 14 matadoiros onde se toman este tipo de mostras.

No referinte ao seguinte apartado “3. IDENTIFICACION DOS RISCOS LABORAIS”, entendemos
que o titulo € erroneo e se trata en realidade da avaliacion xeral de riscos, na ficha 1:

No cadro inicial non se contemplan os seguintes riscos:

- 7, golpes contra obxectos inmoviles.

- 8, golpes e contactos con elementos mébiles maquinaria
- 16, contactos eléctricos

- 18, contacto con substancias causticas e/ou corrosivas

- 23, atropelos, golpes e choques contra vehiculos.


http://www.patologia.es/volumen38/vol38-num1/38-1n18.htm
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Todos eles estan presentes no traballo diario, e para iso xUntase un dosier fotografico e
videografico. Hai destacar que a diversidade de entornos de traballo nas granxas é enorme e
moi pouco controlable.

. Riscos de esmagaduras, golpes, patadas, turradas...

A severidade do dano esta deficientemente avaliada. A titulo de exemplo exclusivamente,
este mes de febreiro puidemos ler na prensa o falecemento dun gandeiro por unha patada.
Polo tanto a consecuencia non é D, sendn ED. E compre polo tanto reavaliar a estimacion do
risco. Hai documentados diversos casos de baixas por diversas fracturas ocasionadas por
patadas de gando.

Estan mesturados riscos con diferentes severidades. As turradas poden ser de calquera
gravidade. As patadas son entre danosas e extremadamente danosas.

Riscos de inhalacién de substancias ou particulas tdxicas...

Non se efectuou ainda a avaliacion especifica que contempla o artigo 4 do “Real Decreto
664/1997, do 12 de maio, sobre a proteccion dos traballadores contra os riscos relacionados
coa exposicion a axentes bioloxicos durante o traballo”. Non se identifican as toxicidades.
Asi pois, tanto probabilidade como consecuencia non son reais.

Exposicion a axentes bioloxicos...

Non se efectuou ainda a avaliacién especifica que contempla o artigo 4 do “Real Decreto
664/1997, do 12 de maio, sobre a proteccion dos traballadores contra os riscos relacionados
coa exposicion a axentes bioloxicos durante o traballo”.

A probabilidade de ocorrencia non é baixa, polo razoamento feito anteriormente. E polo
tanto tampouco a estimacion do risco é a correcta. O risco bioloxico € transcendental para os
traballos descritos. E importante destacar a frecuencia coa que este persoal actla en
explotacions sospeitosas e confirmadas de Brucelose e Tuberculose (minimo 2 veces por
semana), resaltar a alta prevalencia de Tuberculose nalgunhas comarcas e a confirmacion da
Tuberculose en reservorios silvestres (xabarin, raposo,...), aumentando a probabilidade de
contacto indirecto co xerme cando se traballa en explotacions de monte.

Non digamos xa o feito de que durante tempo os veterinarios dalgunhas OAC tiveran que
lavarse a sUa propia roupa de traballo, algo PROHIBIDO CON LETRAS GRANDES no Real
Decreto 664/1997, do 12 de maio, sobre a proteccion dos traballadores contra 0s riscos
relacionados coa exposicion a axentes bioloxicos durante o traballo.

Pese a que na avaliacion do 2008 se contemplan con caracter xenérico, sen avaliacion
especifica, riscos de enfermidades profesionais por axentes fisicos e por axentes bioldxicos,
na ficha 1 de identificacion xeral de riscos laborais, non existe avaliacion especifica destes
riscos oito anos despois. E ademais carecemos en todo este periodo de actuacions de
vixiancia da salde nestes ambitos. Non nos consta unha sola medicion de ruido, como é
obrigada pola normativa correspondente cando existe risco, nin dos niveis pulvixenos, por
suposto tampouco do risco por inhalacion de substancias en forma pulverulenta, e tampouco
avaliacions especificas sobre exposicion e risco asociado aos axentes biol6oxicos.
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Asi pois falamos de risco biol6xico grupos 2 e 3, asociado ao contacto con animais en
manexo intensivo, riscos todos zoonoticos:

BOVINO: tuberculose bovina, brucelose, fiebre Q, leptospirose, erisipeloide, dermatofitose,
sarna...

PORCINO: brucelose, leptospirose, erisipeloide, dermatofitose, ascariase, sarna, endotoxinas
por alta concentracion no po das instalacion. ..

AVES: psitacose, histoplasmose, paramixovirus, dermatofitose, salmonelose, criptoporidiose,
endotoxinas por alta concentracion en pé de bacterias gram negativas, fungos en atmosferas
contaminadas, sarna...

COELLOS: turalemia, erisipelode,...
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Debido a gran variedade de riscos bioloxicos inherentes ao traballo co gando, xuntamos a
seguinte taboa publicada polo Instituto Nacional de Seguridade e Hixiene no Traballo nun
documento de Notas Técnicas de Prevencion que ben pode servir a xeito de guia:

Enfeetiad S R G;.';';‘;o"‘ e i et
Brucelosis g;ﬂg:ﬁ if;glr;:;f;& g Contacto directo con abrasiones de la piel, proyecciones en
Brucella suis - 3 las mucosas, inhalacion de bioasrosoles e ingesta accidental.
Tuberculosis gmﬂfﬁ:gjggg erom 3 Inhalacion de bioaerosoles e ingesta accidental.
Fiebre Q Coxiglla burnetii 3 Contacto cutaneo e inhalacion de bicaeroscles.
Carbunco o antrax Bacillus anthracis a3 Contacto directe con el animal enfermo o con elementos con-
taminades e inhalacion de esporas.
Tétanos Clostridium tetani 2 Inoculacion a través de heridas.
Contacto de heridas o mucosas con orina o tejidos contami-
Leptospirosis Leptospira interrogans 2 nados e inhalacion de bioaerosoles procedentes de fluidos
contaminados.
. . Mordedura o arafiaze de animales, picadura de insectos, con-
Pasteurelosis Pasteurella multocida = taminacion de heridas abiertas e inhalacion de bioasrosoles.
Francisella turalensis: Contacto, inoculacidn a través de heridas o mucosas, inhala-
Turalemia Tipo A 3 cion de polvo o bioaerosoles contaminados, por picadura de
Tipo B 2 insectos y por ingesta accidental.
Listeriosis ST METTE T ETED 2 Contacto con tejidos o elementos contaminados e ingesta
accidental.
Enfermedades gastroin- Safmonle.f.fa SO r'e;rc_epra
- . S. typhi y 5. paratyphi), 2 . .. . . .
testinales: Salmonelosis, Yersinia spp, 2 Contacto y manipulacion del tubo digestivo de animales por-
yersiniosis, campylobacte- S = tadores o por ingestion accidental.
riosis o enteritis vibridnica EEIET AT BT =
* | Campylocabacter jejuni 2
Eximeyicln Erisipelothrix insidiosa, 2 Inoculacién a través de heridas al manipular elementos
E. rhusiopathiae 2 contaminados.
!:Iﬂl‘i;;:lznt:s BEEEER gg;%%ﬁ:‘:;;suipi}}eus g Contaminacidn de cortes, pinchazos o abrasiones de la piel.
s ete.
- = Contacto con tejidos y materiales contaminados, inhalacion
i e a3t = de bioaerosoles o polvo, ingesta accidental.
Teniasis Taenia saginata 2 [— idental
Cisticercosis Taenia solium F ngesta accidental.
Criptosporidiosis Crypfospondium parvum 2 Ingesta accidental.
SN - Contacto directo o indirecto con sangre, tejidos o animales
Fiebre del valle Rift E’Zb:e\il Llf“'evﬁﬁs izlhi: 3 infectados importados de zonas endémicas de la enfermedad,
por inoculacion o por inhalacion de bioasrosoles.
Fiebre hemorragica de E:m‘::;;;::mj:eg;;ﬁzz 4 Contacto directo o indirecto con sangre, tejidos o animales
crimea/Congo e infectados importados de zonas endémicas de la enfermedad.
Ectima contagioso Tt s @ 2 A través de pequefias heridas en la piel al manipular animales,
. tejidos 0 elementos contaminados.
Trichophyton spp., 2
Dermatofitosis, tifias Epidermophyton spp., 2 Contacto directo con la piel del animal.
Microsporum spp. 2
Encelopatias espongifor- Priones 3 Inoculacion a traves de heridas, proyecciones en las mucosas
mes transmisibles (TSE) e ingesta accidental.
Mo son
s e agentes . . :
Infestaciones Ectoparasitos: garrapatas, hioldaicos Contacto con animales afectados, con su piel o con ambientes
piojos, pulgas. g contaminados.
segun la
legislacion
Altemania, Penicillium, Cla-
Sensibilizacion, alergia: der- | dosponum, Aspsrgillus, en-
miatitis, afeccion de las vias | dotoxinas, micotoxinas, pro- | No proceds | Contacto & inhalacidn de polvo o bioasrosoles.
respiratoria, asma. teinas o enzimas de origen
animal y vegetal (especias)
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D. Picaduras con agullas.
Tréatase o risco como se existira exclusivamente no intre posterior ao seu uso.
E. Esvarons...

A consecuencia non é levemente danosa, hai documentados diversos casos de baixas por
fracturas diversas ocasionadas por esvaréns. Da investigacion dos accidentes debe derivar a
correccion da avaliacion.

F. Exposicion a condicions meteoroloxicas adversas...

Adicionalmente debe considerarse que non s6 o traballo de exterior estd condicionado polas
condicions de traballo. O traballo en establos, cortellos... realizase en condicions térmicas
inapropiadas, en condicions de humidade, etc, de xeito que as condicions de traballo tefien
caracter penoso. O ambiente é alternativamente ou humido-frio ou pulverulento, segundo as
condiciéns meteoroloxicas exteriores. Os cortellos non estan calefactados.

Tamén cémpre falar do traballo a intemperie, con exposicién a temperaturas ambientais
extremas, &s inclemencias do tempo e tormentas no campo (extremadamente perigosas). En
mais dunha ocasion o traballo realizase durante alertas meteoroldxicas. Destacamos que no
plan de accion non se especifica que roupa de abrigo e/ou de proteccion contra a chuvia se
debe subministrar ao persoal laboral nin cal debe ser o0 mantemento (limpeza e desinfeccion)
asi como a renovacion periodica dos mesmos. O mesmo se pode aplicar ao resto da roupa
proporcionada no ano 2008, insuficiente ao limitarse a un par de traxes de inverno e outro de
veran: levamos mais de 8 anos sen renovalos!.

G. Mordeduras...
Tamén morden porcos, cabalos, e outros. Non esta correctamente identificado o perigo.

H. Exposicion a ruido...

A probabilidade non é baixa. No caso de traballo con suidos o ruido supera os 80 dB. Non se
avaliou especificamente o risco.

I.  Outras situacions de risco...

E moi significativa no traballo que desenvolvemos a existencia de riscos inavaliables.
Constan caidas de traballadores a fosas de purin, entre outros accidentes.

J. Accidentes de trafico...

A consecuencia non é danosa, é extremadamente danosa.
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K. Trastornos musculo-esqueléticos...

Establécese unha probabilidade baixa, sen ter en conta que as tarefas orixe do risco son a base
do traballo desenvolvido, e polo tanto dificilmente se pode reducir a sta predominancia no
tempo de traballo.

Sabemos que como norma Xxeral, € preferible manipular cargas cerca do corpo, a unha altura
entre cobados e nudillos, xa que deste xeito disminGe a tension na zona lumbar.
Consideracion meramente tedrica pois o traballo realizase co gando de tédolos tamafios e
non se pode manipular o animal cerca do noso corpo, como dicta o sentido comun.

Constan lesions importantes nos traballadores relacionadas cos sobreesforzos e posturas
forzadas.
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Picadas de abella...

E necesario ter un equipo de proteccion especifico cando se inspeccionan as colonias,
completo e en bo estado de uso. Equipos inexistentes a dia de hoxe nas OACs.

Importante considerar que é convinte dispor dun soro antidoto fronte ao veleno da picadura

de abellas e vespas, pois esta picadura en persoas alérxicas pode provocar unha reaccion
anafilactica con consecuencias extremadamente graves.

10
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M. Vestiarios...

Instalacions inexistentes nalgunhas areas, por exemplo na &rea de Betanzos-Ferrol.
Incumprimento do RD 486/97 que establece as disposicions minimas de seguridade e saude
nos lugares de traballo.

Non se contemplan os riscos especificos nin as normas preventivas relacionadas coa
MANIPULACION DE PRODUTOS QUIMICOS. O persoal emprega un desinfectante universal,
bactericida e fungicida, o VIRKON S, produto clasificado como irritante: nocivo por inxestion,
irritante para ollos e pel por contacto, irritante de vias respiratorias por inhalacion e que pode causar
irritacions pola emision de polvos.

Adicionalmente compre efectuar outras consideracions. A partir do ano 2008 e mediante o
"Acordo para a ordenacion e mellora dos servizos veterinarios da Xunta de Galicia™ empezaron a
ofertarse pola EGAP cursos béasicos de prevencion de riscos para persoal veterinario. Incluso o
colectivo ten uns libros editados pola mesma conselleria a xeito de formacion. Pero pese a todo isto,
esta formacién mais ben estivo enfocada por e para o persoal funcionario; o traballo de campo do
persoal laboral malamente foi tido en conta. O servizo técnico de MUGATRA soamente acompafiou
unha xornada laboral a un equipo da area de Carballo para facerse unha idea do traballo e non
presenciou tddalas tarefas que realiza o persoal laboral (p.e. a toma de mostras en matadoiro), nin a
gran variedade e variabilidade de condicions nas que se realizan estes traballos.

O problema radica entdn en que o traballo de campo que realizamos os veterinarios laborais carece
da avaliacion real do traballo, asi como da avaliacion especifica e, polo tanto, esta deficientemente
descrita na avaliacion de riscos do persoal veterinario da Conselleria de Medio Rural.

Riscos xerais do lugar de traballo. Tédolos dias e para acudir ao noso lugar de traballo conducimos
distancias considerables e polo tanto estamos expostos aos riscos derivados do trafico, a conducion
forma parte de toda a nosa xornada laboral xa que, principalmente, o noso labor diario implica a
continua visita de explotacions gandeiras dentro da area administrativa de cada centro de traballo.
Estes desprazamentos realizamolos en furgonetas de aluguer, proporcionadas pola Conselleria do
Medio Rural. Asi pois, os riscos relacionados coa conducion dentro da xornada laboral estan
relacionados principalmente coas malas condicions da rede de estradas secundarias (pistas en mal
estado, estreitas, sen pintar e sen beiravias), os malos accesos a moitas explotacions (pistas de terra,
sen asfaltar) e coas extremas condicions que presentan durante o inverno estas vias (coma 0 Xeo ou a
neve)...; condicions para as que os vehiculos empregados non estan preparados. Resulta polo tanto de
sentido comln pensar na necesidade de contar con vehiculos con traccion &s catro rodas ou o
equipamento dos existentes con neumaticos de inverno segundo as necesidades especificas de cada
area. Tamén é necesario contar con vehiculos que tefian superficies interiores de facil limpeza e
desinfeccion (non de madeira). Convinte tamén que se fixeran desinsectacions frecuentes pois é
habitual ter os coches cheos de moscas e de pulgas, estas Gltimas viaxan ata as casas particulares dos
traballadores e conviven coas suas familias. I1sto non se recolle no plan de accién.

11
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Por outra banda, o traballo realizase en todo tipo de explotacions, dende as mais modernas e
preparadas ata as mais antigas, precarias e deterioradas, en condicions moi variadas e variables e que
moitas veces poderian definirse como extremadamente penosas. Por pofier un exemplo, os cortellos
adoitan ser lugares mal iluminados ou sen iluminacién, onde os animais estdn derriba dos seus
propios excrementos, con mala ou nula ventilacion, cheos de perigos como buratos, escaléns, ferros
oxidados, saintes de pedra... Son lugares onde a realizacién do traballo, 0 manexo e manipulacion
dos animais para a toma de mostras ou a realizacion dun acto clinico implica necesariamente asumir
grandes riscos. Caidas do traballador dende unha zona elevada, caidas por esvarons,
tropezos...Consta caida en fosa de purin con fractura do cartilago intercostal, declaracion de
accidente de traballo e baixa insuficiente para o traballador.

En toda a avaliacion efectuada apenas se reflicten estas condicidns. Por exemplo non hai unha soa
mencién as condicions de iluminacion deficientes nin &s condicions dun medio pulverulento.

Como sen dubida se pode entender, estamos a falar dun traballo que conleva unha grande carga

fisica, en condicions excepcionalmente penosas onde o incremento da idade do persoal non fai mais
gue incrementar 0s riscos e as suas consecuencias. Importante destacar:

12
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As probas de intradermotuberculinizacion simple ou comparada en explotacions
bovinas se fan nas tdboas do pescozo, os animais estan prendidos nunhas cornadizas
(deterioradas ou vellas) das que se soltan con frecuencia, co risco de
atrapamento/aplastamento dos brazos do veterinario. Perigo que se incrementa cando a
proba é comparada. Cando os animais estan en cadeas, 0s golpes e as cornadas son
frecuentes. Os animais de recria tamén se tuberculinizan, os animais que estan soltos nos
seus cortellos xeran un risco engadido por pisotones, atrapamentos, patadas...

A

Dentro do Plan Nacional de Investigacidn de Residuos, recéllense mostras de ourifios de
tenreiros de oito meses aproximadamente de idade. Hai que pofier un cueiro ao tenreiro
para recoller este tipo de mostra. O risco fisico depende do manexo dos animais, da
etoloxia da especie, da embergadura dos mesmos e do tipo de instalaciéns. Son frecuentes
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0s atrapamentos e as esmagaduras do veterinario entre o animal e a parede, pisadas,
patadas, cornadas, entre otras.
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- Cando se traballa con reses bravas mantidas en extensivo, o0 mal estado das mangas e a
dificultade do manexo dos animais incrementa 0s riscos, patadas, cornadas e
atrapamentos dos brazos son frecuentes. As razas autoctonas, como cachenas e limias,
dotadas dunha cornamenta privilexiada, incrementan o risco para 0 veterinario que
tuberculiniza estes animais nas taboas do pescozo.
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A extraccion de sangue nas reses de porcino en explotacions reducidas parte de ter o
animal perfectamente inmobilizado, operacién que, por evidente seguridade, fan os
traballadores. Os porcos de cria tefien unha forza e peso considerables e adoitan estar en
recintos imposibles, caldo perfecto para contemplar diversidade de perigos derivados
destas actuacions (golpes contra paredes, cortes, lanzamentos do traballador polo aire,
fracturas, ...). Ademais os berros dos porcos ben superan os 80 dB, co cal poden causar
lesions auditivas irreversibles. Non digamos cando son cruces de xabarins, animais
silvestres, stper axiles, que morden para defenderse.
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Frecuente € a exposicion aos danos causados polos seres vivos presentes no lugar de traballo. Por
pofier algins exemplos: as pulgas e as carrachas (INFECCIONS PARASITARIAS EN SI
MESMAS OU transmisoras de enfermidades parasitarias e infecciosas como a Enfermidade de
Lyme), as viboras (moi presentes na zona Cantabrica, en zonas humidas, entre bosques e prados,
lugares onde predominan os fieitos e camufladas entre a herba que alimenta ao gando, nas
explotacions gandeiras), arafias, abellas e todo tipo de insectos picadores (formigas, vespas,...). Hai
que contemplar as posibles reaccidns anafilacticas.

Aproveitamos para denunciar a total falta de mantemento dos botiquins que nos foron
proporcionados no ano 2008 e que xa son totalmente indtiles na actualidade. A organizacion dos
primeros auxilios deber perseguir que estos cheguen a tédolos traballadores en calquera momento. O
obxectivo da empresa serd organizalos conforme & lexislacion vixente, adecualos aos riscos, dotalos
de medios suficientes tanto humanos como materiais e manter os equipos ben entrenados. Obxectivo
firmemente ligado a un desexo: non ter que ulizalos nunca. Protexer é ante todo evitar.

Sinalar que os botiquins deberian levar produtos adecuados ao tipo de traballo: repelentes de insectos
picadores, tratamento topico contra a picadura de abella e farmacos para as reaccions anafilacticas,
entre otros.

No anexo VI do RD 486/97 se establecen as condicions minimas dos locais e material necesario para
a prestacion dos primeiros auxilios.

Debido ao contacto con animais, estamos expostos a varias categorias de axentes bioldxicos capaces
de provocar diversas infeccions, alerxias ou enfermidades transmisibles dende os animais ao
traballador, axentes bioldxicos con gran variedade de reservorios e vias de entrada.

Asi pois, por todo o anteriormente dito solicitamos a traves do Comité de Seguridade e Saude
Laboral da Conselleria de Medio Rural a AVALIACION ESPECIFICA destes traballos de campo
desenvolvidos polo persoal laboral veterinario da mesma, dun xeito profundo e de tddalas condicions
e tarefas asumidas por este persoal, de manera que aparezan contempladas nas avaliacions de riscos
da Conselleria de Medio Rural asi coma nos plans de accions asociados as mesmas.
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“Un traballador sano inflie positivamente na productividade, no ambiente de traballo, na stua
familia, na sia comunidade e, finalmente, no ambiente social”. (Seguridad y Salud en el

Trabajo. INSHT, mayo 2013).

Santiago de Compostela, vinte e un de marzo de dous mil dezaseis

Xabier Bruia Garcia

Delegado de prevencion de riscos do Comité de
Seguridade e Saude. Conselleria de Medio Rural

Jose Manuel Couselo Pena

Delegado de prevencion de riscos do Comité de
Seguridade e Saude. Conselleria de Medio Rural

Daniel Carballo Penelas

Comité de Empresa. Conselleria de Medio
Rural. Lugo.

Ana M2 Aranda Gonzalez

Comité de Empresa. Conselleria de Medio
Rural. A Corufa.
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