
 

 

 
 

 

 

ANEXO 

MEMORIA DE XESTIÓN DO SERVIZO DE PREVENCIÓN DE RISCOS LABORAIS ANO 2019 
 

VICEPRESIDENCIA E CONSELLERÍA DE PRESIDENCIA, ADMINISTRACIÓNS PÚBLICAS E XUSTIZA 

 

PROTOCOLOS MÉDICOS ESTABLECIDOS  POR CONSELLERÍA E POR 
POSTO DE TRABALLO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Como achega principal engadir que a CIG a nivel xeral solicita a revisión xeral de tódolos 
protocolos para  que se adecúen á avaliación de riscos laborais 

Tamén estaría ben que os protocolos que proveñen a empresa teñan todos o mesmo 
estandar de criterios, é dicir, estivemos na negociación do protocolo do AGADIC (por poñer 
un exemplo) pormenorizado e realmente protocolarizaba todas as necesidades dese 
servizo, de feito cada un dos oficios tiña o seu protocolo de actuación desde a xastra até o 
mestre gaiteiro. Na maioría dos protocolos non se actúa dese xeito, sendo extremadamente 
xeralistas e defecitarias a todas luces... 
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PRESIDENCIA DA XUNTA DE GALICIA 

 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

 
Dermatosis laborales 

Manipulación Manual de Cargas 

Movimientos Repetitivos Miembro Superior 

Posturas Forzadas 

Conductores 

Posturas Forzadas 

 

Manipulación Manual de Cargas 

Movimientos Repetitivos Miembro Superior 

Posturas Forzadas 

Trabajos en alturas 

 
 

Manipulación Manual de Cargas 

Posturas Forzadas 

 

Manipulación Manual de Cargas 

Posturas Forzadas 

 
Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA CAMAREIRA/ LIMPADORA 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA PROFESOR 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA ADMINISTRACION 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA CHOFER/CONDUCTOR 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA MANTEMENTO 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA ORDENANZA/SUBALTERNO 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA COCIÑA 



PROTOCOLOS ESPECÍFICOS Y PRUEBAS COMPLEMENTARIAS 

2 de 42 

 

 

 

 
Conductores 

Pantallas de visualización de datos 
 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

 
Conductores 

 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

 

  
Manipulación manual de cargas 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

     Conductores 

Trabajos en altura 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA FOTOGRAFO 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA PERSONAL DE CAMPO 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA MESTRE/A AXENCIA DE TURISMO 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: TECNICO INFORMATICO 

POSTO:INSTALACIÓN, CONTROL E AUXILIO TÉCNICO/INFORMÁTICO 
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VICEPRESIDENCIA E CONSELLERÍA DA PRESIDENCIA, 
ADMINISTRACIÓNS PÚBLICAS E XUSTIZA 

 

Agentes Biológicos 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

 

Agentes Biológicos 

Posturas Forzadas 

Conductores 

 
Agentes Biológicos 

Posturas Forzadas 

Manipulación Manual de Cargas 

Posturas Forzadas 

 
Conductores 

Posturas Forzadas 

Dermatosis laborales 

Manipulación Manual de Cargas 

Movimientos Repetitivos Miembro Superior 

Posturas Forzadas 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA AXUDANTE FORENSE 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA CHOFER/CONDUCTOR 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA MEDICO FORENSE 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA ADMINISTRACION 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: POLICIA AUTONOMICA 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA ORDENANZA/SUBALTERNO 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA CAMAREIRA/LIMPADORA 
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Manipulación Manual de Cargas 

Movimientos Repetitivos Miembro Superior 

Posturas Forzadas 

Trabajos en alturas 
 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

 
Conductores 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

Conductores 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

 

Conductores 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA MANTEMENTO 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA TECNICOS SERVICIO OBRAS E INFRAESTRUCTURAS 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA TELEOPERADORES 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA REXISTRO 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA SERVIZO TECNICO 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA TECNICOS DE PROTECCION CIVIL 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA INSPECTORES DE XOGO 
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Conductores 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

 

Posturas Forzadas 

Pantallas de visualización de datos 

 
 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

 

Conductores 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

 

 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

 

Manipulación Manual de Cargas 

Posturas Forzadas 

 

Conductores 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA TECNICOS EN PREVENCION DE RISCOS LABORAIS 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA AXENTE XUDICIAL 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA TRAMITADOR XUDICIAL 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA TRABALLADORA SOCIAL 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA PSICOLOGO/A FORENSE 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA COCIÑA 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA INSPECTOR TURISMO 
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Conductores 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

Radiaciones Ionizantes 

 

Conductores 

 
 

Conductores 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA INSPECCION VIXILANCIA RADIOLOXICA 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA PERSOAL DE CAMPO 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA ARQUITECTO TÉCNICO 
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CULTURA, EDUCACIÓN E OU 
 

Manipulación Manual de Cargas 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

 
Manipulación Manual de Cargas 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

 
Manipulación Manual de Cargas 

Posturas Forzadas 

Conductores 

Posturas Forzadas 

 

Dermatosis laborales 

Manipulación Manual de Cargas 

Movimientos Repetitivos Miembro Superior 

Posturas Forzadas 

Manipulación Manual de Cargas 

Movimientos Repetitivos Miembro Superior 

Posturas Forzadas 

Trabajos en alturas 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA TECNICO DE MUSEOS 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA ORDENANZA/SUBALTERNO 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA AUXILIAR BIBLIOTECA 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA ADMINISTRACION 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA CHOFER/CONDUCTOR 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA CAMAREIRA/LIMPADORA 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA MANTEMENTO 
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Posturas Forzadas 

Trabajo a Turnos 

Manipulación Manual de Cargas 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

 
Manipulación Manual de Cargas 

Posturas Forzadas 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

 
Manipulación Manual de Cargas 

Posturas Forzadas 

Agentes Químicos 
 

Manipulación Manual de Cargas 

Posturas Forzadas 

 
Conductores 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

Manipulación Manual de Cargas 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA VIXILANTE 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA PERSONAL DE CAMPO 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA RESTAURADOR 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA ARQUEOLOGO/ARQUITECTO (INSPECCION) 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA PERSOAL DE ARQUIVO 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA DEBUXANTE 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA PERSOAL MANTEMENTO DEPOSITOS 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA BIBLIOTECARIO 
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Manipulación Manual de Cargas 

Posturas Forzadas 

Trabajos en alturas 
 

Movimientos Repetitivos Miembro Superior 

Posturas Forzadas 

 
Conductores 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA TRAMOYISTA 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA INSPECTOR 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA SASTRE 
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PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA ADMINISTRACION METROLOXIA 

ECONOMÍA, EMPREGO E INDUSTRIA 
 

 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

 

 
Pantallas de visualización de datos 

Conductores 

 

Conductores 

Manipulación Manual de Cargas 

Pantallas de visualización de datos 

Trabajos en alturas 

Ruido 

Agentes Biológicos 

Posturas Forzadas 

 

Conductores 

 
 

Agentes Químicos 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

 

Agentes Biológicos 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA ADMINISTRACION 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA LABORATORIO METROLOXIA 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA PERSONAL DE CAMPO 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA LABORATORIO HIXIENE ISSGA 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA LABORATORIO MEDICO ISSGA 
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Conductores 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

 

 

Conductores 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

 

 
Dermatosis laborales 

Manipulación Manual de Cargas 

Movimientos Repetitivos Miembro Superior 

Posturas Forzadas 

 

Conductores 

Posturas Forzadas 

 

Conductores 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

 
Manipulación Manual de Cargas 

Movimientos Repetitivos Miembro Superior 

Posturas Forzadas 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA TECNICOS PREVENCION RISCOS LABORAIS (ISSGA) 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA TECNICO DE FORMACION DEL SERVICIO DE EMPLEO 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA CAMAREIRA/LIMPADORA 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA CHOFER/CONDUCTOR 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA INSPECTOR/A 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA MANTENIMIENTO 
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Trabajos en alturas 
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Manipulación Manual de Cargas 

Posturas Forzadas 

 

Posturas Forzadas 

Trabajo a Turnos 

 

Agentes Biológicos 

Agentes Químicos 

Conductores 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

Ruido 

Stress Térmico 

Trabajos en alturas 

 

Agentes Biológicos 

Posturas Forzadas 

Pantallas de visualización de datos 

ANTI HBC: Hepatitis B Core IgG (HBACC) 
 

ANTI HBS: Hepatitis B anticuerpos de superficie (HBACS) 

ANTI HCV - (EIA): Hepatitis C IgG (HCACG) 
 

HBsAg (ANTIGENO SUPERFICIE B): Hepatitis B Ag. Australia de superficie (HBAGS) 

Hepatitis A Anticuerpos IgM 
 

VIH 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA ORDENANZA/SUBALTERNO 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA VIXILANTE 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA PERSOAL LABORATORIO 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA MEDICO ISSGA 

PRUEBAS ESPECÍFICAS 
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PRUEBAS ESPECÍFICAS 

PRUEBAS ESPECÍFICAS 

 

 
Agentes Biológicos 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

 
ANTI HBC IGM: Hepatitis B Core IgM (HBACCM) 

ANTI HBS: Hepatitis B anticuerpos de superficie (HBACS) 
 

ANTI HCV - (EIA): Hepatitis C IgG (HCACG) 

VIH 
 

HBsAg (ANTIGENO SUPERFICIE B): Hepatitis B Ag. Australia de superficie (HBAGS) 

Hepatitis A Anticuerpos IgM 
 

 

Agentes Biológicos 

Manipulación Manual de Cargas 

Posturas Forzadas 

 
ANTI HBC IGM: Hepatitis B Core IgM (HBACCM) 

ANTI HBS: Hepatitis B anticuerpos de superficie (HBACS) 
 

ANTI HCV - (EIA): Hepatitis C IgG (HCACG) 

HBsAg (ANTIGENO SUPERFICIE B): Hepatitis B Ag. Australia de superficie (HBAGS) 
 

Hepatitis A Anticuerpos IgM 

VIH 
 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA ATS/DUE ISSGA 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA AUXILIAR DE ENFERMERIA ISSGA 



PROTOCOLOS ESPECÍFICOS Y PRUEBAS COMPLEMENTARIAS 

14 de 42 

 

 

 

FACENDA 
 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

 

Manipulación Manual de Cargas 

Posturas Forzadas 

 

Conductores 

Posturas Forzadas 

 

Dermatosis laborales 

Manipulación Manual de Cargas 

Movimientos Repetitivos Miembro Superior 

Posturas Forzadas 

 

Manipulación Manual de Cargas 

Movimientos Repetitivos Miembro Superior 

Posturas Forzadas 

Trabajos en alturas 

 

Posturas Forzadas 

Trabajo a Turnos 

 

Conductores 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA ADMINISTRACION 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA ORDENANZA/SUBALTERNO 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA CHOFER/CONDUCTOR 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA CAMAREIRA/LIMPADORA 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA MANTEMENTO 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA VIXILANTE 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA INSPECTOR 
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Conductores 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

 

Conductores 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA ARQUITECTO 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA PERSONAL DE CAMPO 
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POLÍTICA SOCIAL 
A nivel xeral dicir que hai categorías do Consorcio que non teñen encaixe claro nesta 
clasificación(por exemplo o persoal técnico dos servizos de inclusión). E outras 
categorías que habería que engadir tales coma Mestre/a educación infantil e persoal de 
servizos xerais(PSX) . A relación de categorías a engadir do Consorcio na actualidade 
sería a seguinte: 
 

POSTO: XEROCULTORA 

 

POSTO:XEROCULTORA 
Protocolos específicos: 
Axentes Biológicos 

Manipulación Manual de Cargas 

Posturas Forzadas 

Axentes citostáticos (en residenciais) 

Movementos repetitivos membros superiores 

Traballo a quendas (Só nos residenciais) 

Pantallas de visualización 

POSTO: PSX 

Protocolos específicos: 
Axentes biolóxicos 

Manipulación Manual de Cargas 

Posturas Forzadas 

Dermatosis laborais 

Movimentos Repetitivos Membro Superior 

Pantallas de visualización 

Traballo a quendas (só residenciais, non nos centros de día) 

 

POSTO: PERSOAL TÉCNICO DOS SERVIZOS DE INCLUSIÓN 

Protocolos específicos: 
Condutor 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas forzadas 
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POSTO: MESTRE/A EDUCACIÓN INFANTIL 0-3 

Protocolos específicos: 
Axentes Biológicos 
Manipulación Manual de Cargas 
Posturas Forzadas 
Pantallas de visualización 
 
 

POSTO: PERSOAL DOS CENTROS QUÉROTE 

Protocolos específicos: 
Condutor 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas forzadas 

 

Con respecto ao persoal do Consorcio engadir tamén que as probas serolóxicas que pide a Mutua para mestras 
educadoras e PSX das escolas infantís para conceder a suspensión por risco para o embarazo inclúen algunha 
enfermidade que non xera inmunidade aínda que xa se padecera(por exemplo o citomegalovirus) 

 
 

 
 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

 

Posturas Forzadas 

 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

Axentes biolóxicos(onde hai contacto habitual con usuarios) 

Manipulación manual de cargas 

Condutor 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA ADMINISTRACION 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA ANIMADOR/A SOCIOCULTURAL 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA ASISTENTE SOCIAL 
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PRUEBAS ESPECÍFICAS 

 

Agentes Biológicos 

Manipulación Manual de Cargas 

Posturas Forzadas 

Axentes citostáticos 

Movementos repetitivos membros superiores 

Traballo a quendas 

Pantallas de visualización de datos 

 
ANTI HBC: Hepatitis B Core IgG (HBACC) 

HBsAg (ANTIGENO SUPERFICIE B): Hepatitis B Ag. Australia de superficie (HBAGS) 
 

Hepatitis A IgG 

VIH 
 

 

 

Dermatosis laborales 

Manipulación Manual de Cargas 

Movimientos Repetitivos Miembro Superior 

Posturas Forzadas 

 

Conductores 

Posturas Forzadas 

 

 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA AUXILIARES/PERSONAL ENFERMERIA (3ª IDADE/CAPD) 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA CAMARERO/A-LIMPIADORO/A 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA CHOFER/CONDUCTOR 
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PRUEBAS ESPECÍFICAS 

PRUEBAS ESPECÍFICAS 

 

 
Manipulación Manual de Cargas 

Posturas Forzadas 

 

Agentes Biológicos 

Manipulación Manual de Cargas 

Posturas Forzadas 

Condutor (algunhas, porque son itinerantes e comparten centros) 

Pantallas de visualización 

 
Hepatitis A IgG cada meses 

 

Conductores 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

Axentes biolóxicos 

Manipulación manual de cargas 

 

Agentes Biológicos 

Manipulación Manual de Cargas 

Posturas Forzadas 

Pantallas de visualización 

 

Estas categorías deberían ir separadas e a de Coidador CAPD debería incluir traballo a quendas 

 
VIH 

Hepatitis A IgG 
 

ANTI HBC: Hepatitis B Core IgG (HBACC) 

HBsAg (ANTIGENO SUPERFICIE B): Hepatitis B Ag. Australia de superficie (HBAGS) 
 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA COCINA 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA EDUCADOR / CUIDADOR ESCUELA INFANTIL 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA EDUCACOR DEL SERVICIO DE FAMILIA Y MENORES 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA EDUCADOR / CUIDADOR CAPD 
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PRUEBAS ESPECÍFICAS 

 

Agentes Biológicos 

Trabajo a Turnos 

Condutores 

 
VIH 

Hepatitis A IgG 
 

ANTI HBC: Hepatitis B Core IgG (HBACC) 

HBsAg (ANTIGENO SUPERFICIE B): Hepatitis B Ag. Australia de superficie (HBAGS) 
cada meses 

 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA EDUCADOR / CUIDADOR CENTRO MENORES 



PROTOCOLOS ESPECÍFICOS Y PRUEBAS COMPLEMENTARIAS 

21 de 42 

 

 

PRUEBAS ESPECÍFICAS 

PRUEBAS ESPECÍFICAS 

 

 
Condutor 

Pantallas de visualización 

Agentes Biológicos 

Manipulación Manual de Cargas  

Posturas Forzadas 

 
Hepatitis A IgG 

VIH 

HBsAg (ANTIGENO SUPERFICIE B): Hepatitis B Ag. Australia de superficie (HBAGS) 

ANTI HBC: Hepatitis B Core IgG (HBACC) 
 

 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

 

Agentes Biológicos 

Manipulación Manual de Cargas 

Posturas Forzadas 

 
Hepatitis A IgG 

 

Manipulación Manual de Cargas 

Movimientos Repetitivos Miembro Superior 

Posturas Forzadas 

Trabajos en alturas 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA FISIOTERAPEUTA 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA GOBERNANTE 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA LAVANDERIA 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA MANTEMENTO 
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PRUEBAS ESPECÍFICAS 

 

 
Agentes Biológicos 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

 
VIH 

Hepatitis A IgG 
 

HBsAg (ANTIGENO SUPERFICIE B): Hepatitis B Ag. Australia de superficie (HBAGS) 

ANTI HBC: Hepatitis B Core IgG (HBACC) 
 

 

 

Manipulación Manual de Cargas 

Posturas Forzadas 

Traballo a quendas 

 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

 

Conductores 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

 

Conductores 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA MEDICO 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA ORDENANZA/SUBALTERNO 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA PEDAGOGO/A 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA PEDAGOGO/A DO SERVIZO DE FAMILIA E MENORES 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA PEDAGOGO/A DOS EQUIPOS DE URXENCIA E PRIM 
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PRUEBAS ESPECÍFICAS 

 

 
Agentes Biológicos 

Manipulación Manual de Cargas 

Posturas Forzadas 

 
Hepatitis A IgG 

VIH 

HBsAg (ANTIGENO SUPERFICIE B): Hepatitis B Ag. Australia de superficie (HBAGS) 

ANTI HBC: Hepatitis B Core IgG (HBACC) 
 

 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

Axentes biolóxicos(onde hai contacto habitual con usuarios) 

Manipulación manual de cargas 

Condutor/a 

 

 

Conductores 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

 

Conductores 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

 

Posturas Forzadas 

 

Posturas Forzadas 

Axentes biolóxicos(onde hai contacto habitual con usuarios) 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA PERSONAL SANITARIO 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA PSICOLOGO 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA PSICOLOGO DO EQUIPO TÉCNICO DE ADOPCIÓNS 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA PSICOLOGO DOS EQUIPOS DE URXENCIA E PRIM 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA SOCORRISTA 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA TERAPEUTA OCUPACIONAL 
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Manipulación manual de cargas 

Condutor/a(algunhas porque son itinerantes e comparten centros) 

Pantallas de visualización de datos 

 

Conductores 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

Axentes biolóxicos(onde hai contacto habitual con usuarios) 

Manipulación manual de cargas 

 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA TERAPEUTA OCUPACIONAL DO SERVIZO DE DEPENDENCIA 
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Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

Axentes biolóxicos(onde hai contacto habitual con usuarios) 

Manipulación manual de cargas 

Condutor 

 

Conductores 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

 

Conductores 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

 

Conductores 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

 

Agentes Biológicos 

Conductores 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

 

Posturas Forzadas 

Trabajo a Turnos 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA TERAPEUTA OCUPACIONAL DE RESIDENCIAS 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA TRABALLADOR/A SOCIAL DO EQUIPO TECNICO DE AD 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA TRABAJADOR/A SOCIAL DO SERVIZO DE FAMILIA 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA TRABALLADOR/A SOCIAL DOS EQUIPOS DE URXENCIAS 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA VALORADOR LEI DEPENDENCIA 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA VIXILANTE 
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Conductores 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA PERSOAL DE CAMPO 
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Posturas Forzadas 

 

 
 

Conductores 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA MESTRE/A DE TALLER 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA ARQUITECTO 
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INFRAESTRUCTURAS E VIVENDA 

 
Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

 

Conductores 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

 

Dermatosis laborales 

Manipulación Manual de Cargas 

Movimientos Repetitivos Miembro Superior 

Posturas Forzadas 

 

Manipulación Manual de Cargas 

Movimientos Repetitivos Miembro Superior 

Posturas Forzadas 

Trabajos en alturas 

 

Conductores 

Posturas Forzadas 

 

Conductores 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

 

Conductores 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA ADMINISTRACION 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA ARQUITECTOS/ARQUITECTOS TECNICOS CON TRABALLO DE CAMPO 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA CAMAREIRA/LIMPADORA 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA CAPATAZ/PEON 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA CHOFER/CONDUCTOR 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA ENXEÑEIROS/ENXEÑEIROS TECNICOS CON TRABALLOS DE CAMPO 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA INSPECTOR 
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Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 
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Manipulación Manual de Cargas 

Movimientos Repetitivos Miembro Superior 

Posturas Forzadas 

Trabajos en alturas 

 

Manipulación Manual de Cargas 

Posturas Forzadas 

 

Manipulación Manual de Cargas 

Movimientos Repetitivos Miembro Superior 

Posturas Forzadas 

Trabajos en alturas 

 

Manipulación Manual de Cargas 

Movimientos Repetitivos Miembro Superior 

Posturas Forzadas 

Ruido 

Trabajos en alturas 

 

Posturas Forzadas 

Trabajo a Turnos 

 

Conductores 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA MANTEMENTO 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA ORDENANZA/SUBALTERNO 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA PERSOAL DE ESTRADAS 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA PERSOAL TALLER 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA VIXILANTE 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA PERSONAL DE CAMPO 
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MEDIO AMBIENTE E ORDENACIÓN DO TERRITORIO 
 

En relación, a este documento que se aporta sobre os protocolos específicos e probas complementarias 
que na actualidade se están a aplicar para a vixilancia da saúde nesta Consellería, atopamos moitos 
erros dos que destacamos: 

Identificación dos postos, algúns deles están repetidos ou mal nomeados e outros moitos faltan. 
Propomos que a identificación dos postos para aplicación dos protocolos de vixiancia da saúde se fagan 
tomando como referencia as avaliacións de riscos laborais e as RPT aínda que se podan agrupar 
naqueles que comparten tarefas e riscos no mesmo centro de traballo (exemplo capataz de 
establecemento e peón dun centro de recuperación de fauna). Asimesmo algúns destes postos están 
anticuados e pertencen a outra Consellería ou a Axencia de Augas de Galicia. 

Protocolos específicos e probas complementarias, faltan moitos protocolos a aplicar nos postos con 
tarefas de campo como por exemplo os inspectores, axentes, vixiantes e persoal dos centros 
ictioxénicos e de recuperación de fauna ou parques naturais. Destacar tamén o deficiente dos postos 
do laboratorio de medio ambiente de galicia no que unicamente ven identificado un posto xenérico 
para todo o laboratorio e non veñen recollidas os riscos en relación as sustancias químicas e biolóxicas 
coas que traballan no laboratorio nin das inspeccións ou recollidas de mostras. 

Achego aquí unha primeira proposta de protocolos a aplicar que deberan ser cotexados nas diferentes 
avaliacións de riscos se foron completas, é dicir, si se avaliaron as funcións específicas de cada posto 
dentro e fora das oficinas (campo, laboratorio, inspeccións...) e non unicamente os centros de traballo. 
Coa salvagarda dos postos mal identificados ou que faltan das que pido revisión no parágrafo anterior. 

Postos dos que se precisa concreción na súa identificación, son xenéricos ou pertencen a outro 
CSSL: 

 

 Xunta administración 

 

 Xunta chófer-condutor 

 

 Xunta mantemento 

 

 Xunta inspector/a urbanismo 

 

 Xunta persoal de estradas 

 

 Xunta ordenanza/subalterno 

 

 Xunta arquitecto/a con traballos de campo 
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 Garda fluvial de augas de Galicia 

 

 Xunta persoal de campo 

 

 Enxeñeiro/a  superior e técnico de augas de Galicia 

 

 Xunta persoal de taller mecánico 

 

 Xunta persoal de taller de madeira
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Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

 

Conductores 

Posturas Forzadas 

Manipulación Manual de Cargas 

Ruido 

Trabajo a Turnos 

Trabajos en alturas 

Asma laboral(polen,pos,fume, incendios forestais) 

Axentes biolóxicos(animais, insectos, gripe aviaria, vespa velutina) 

Axentes tóxicos(desinfectantes, insecticidas, velenos, vertidos tóxicos) 

Estrés/carga laboral(responsabilidade dirección incendios , traballo con furtivismo, cazadores armas) 

Risco caída e afogamento(vixiancia e tarefas rio) 

Contacto eléctrico(tarefas de pesca eléctrica) 

Pantallas de visualización de datos 

Factores ambientais, inxerencias climáticas, radiación solar 

 

Conductores 

Posturas Forzadas 

Manipulación Manual de Cargas 

Ruido 

Trabajo a Turnos 

Trabajos en alturas 

Asma laboral(polen,pos,fume, incendios forestais) 

Axentes biolóxicos(animais, insectos, gripe aviaria, vespa velutina) 

Axentes tóxicos(desinfectantes, insecticidas, velenos, vertidos tóxicos) 

Estrés/carga laboral(responsabilidade dirección incendios , traballo con furtivismo, cazadores armas) 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA ADMINISTRACION 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA AXENTES DE CONSERVACION DA NATUREZA 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA AXENTES DE CONSERVACION DA NATURALEZA CON ADSCRICIÓN A MEDIO 
RURAL 



PROTOCOLOS ESPECÍFICOS Y PRUEBAS COMPLEMENTARIAS 

26 de 42 

 

 

Risco caída e afogamento(vixiancia e tarefas rio) 

Contacto eléctrico(tarefas de pesca eléctrica) 

Pantallas de visualización de datos 

Factores ambientais, inxerencias climáticas, radiación solar 

 

Asma Laboral 

Conductores 

Trabajo a Turnos 

Posturas Forzadas 

Manipulación Manual de Cargas 

Ruido 

Trabajos en alturas 

Asma laboral(polen,pos,fume, incendios forestais) 

Axentes biolóxicos(animais, insectos, gripe aviaria, vespa velutina) 

Axentes tóxicos(desinfectantes, insecticidas, velenos, vertidos tóxicos) 

Estrés/carga laboral(responsabilidade dirección incendios , traballo con furtivismo, cazadores armas) 

Risco caída e afogamento(vixiancia e tarefas rio) 

Contacto eléctrico(tarefas de pesca eléctrica) 

Pantallas de visualización de datos 

Factores ambientais, inxerencias climáticas, radiación solar 

 

 

Manipulación Manual de Cargas 

Movimientos Repetitivos Miembro Superior 

Posturas Forzadas 

Trabajos en alturas 

Axentes biolóxicos(animais, insectos, gripe aviaria, vespa velutina) 
    Axentes químicos(herbicidas, insecticidas) 
    Traballo a quendas(en moitos casos) 
    Factores ambientais, inxerencias climáticas, radiación solar 
    Condutores 
 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA AXENTE FORESTAL - FACULTATIVO MEDIO AMBIENENTAL 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA CAPATAZ/PEON 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA CHOFER/CONDUCTOR 
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Conductores 

Posturas Forzadas 
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Conductores 

Pantallas de visualización de datos 
Posturas Forzadas 

Axentes químicos(inspección vertedeiros, industrias,sumideiros, alertas ambientais) 
Traballos en alturas 

Axentes biolóxicos(inspección granxas…) 

Traballos en alturas 

Espazos confinados 

Neuropatías por presión 
 

Manipulación Manual de Cargas 

Movimientos Repetitivos Miembro Superior 

Posturas Forzadas 

Trabajos en alturas 

Agentes Biológicos 

Asma Laboral 

Manipulación Manual de Cargas 

Plaguicidas 

Trabajos en alturas 

Movementos repetitivos membro superior 

Posturas forzadas 

Traballo a quendas( en moitos casos) 

Condutores(recollida e traslado animais) 

Factores ambientais, inxerencias climáticas, radiación solar 

 

Manipulación Manual de Cargas 

Posturas Forzadas 

Traballo a quendas( en moitos casos) 

Condutores(recollida e traslado peixes) 

Factores ambientais, inxerencias climáticas, radiación solar 

Traballo en alturas 

Axentes biolóxicos(picaduras de insectos ,animais 

Axentes químicos(desinfectantes…) 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA INSPECTORES DO SERVIZO DE CALIDADE E AVALIACIÓN AMBIENTAL 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA MANTEMENTO 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA OPERARIOS CENTRO RECUPERACION FAUNA SALVAXE 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA PERSONAL CENTRO ICTIOLOXICO/ICTIOXENICO 
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Risco de caída e afogamento 

Contacto eléctrico(tarefas de pesca eléctrica) 

 

 

Conductores 

Posturas Forzadas 

Manipulación manual de cargas 

Traballo a quendas( en moitos casos) 

Factores ambientais, inxerencias climáticas, radiación solar 

Traballo en alturas 

Axentes biolóxicos(picaduras de insectos ,animais 

Axentes químicos(desinfectantes…) 

Risco de caída e afogamento 

Contacto eléctrico(tarefas de pesca eléctrica) 

 
 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

Trabajos en alturas 
Axentes químicos(disolventes orgánicos, ácidos, compostos volátiles) 
Metais pesados(mercurio…) residuos perigosos e tóxicos 
Axentes biolóxicos 
 

 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

Trabajos en alturas 
Axentes químicos(disolventes orgánicos, ácidos, compostos volátiles) 
Metais pesados(mercurio…) residuos perigosos e tóxicos 
Axentes biolóxicos 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA PERSOAL DE CAPTURADOIRO 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA PERSONAL LABORATORIO LOURIZAN 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA PERSONAL LABORATORIO MEDIO AMBIENTE DE GALICIA 
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Manipulación Manual de Cargas 

Posturas Forzadas 

Traballo a quendas( en moitos casos) 

Condutores(recollida e traslado peixes) 

Factores ambientais, inxerencias climáticas, radiación solar 

Traballo en alturas 

Axentes biolóxicos(picaduras de insectos ,animais 

Axentes químicos(desinfectantes…) 

Risco de caída e afogamento 

Contacto eléctrico(tarefas de pesca eléctrica) 

 

 

Asma Laboral 

Manipulación Manual de Cargas 

Movimientos Repetitivos Miembro Superior 

Posturas Forzadas 

Ruido 

 

Manipulación Manual de Cargas 

Movimientos Repetitivos Miembro Superior 

Posturas Forzadas 

Ruido 

 

Conductores 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

Caídas 

Contactos eléctricos(censos con pesca eléctrica) 

Factores ambientais, inxerencias climáticas, radiación solar 
 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA PERSONAL PISCIFACTORIA 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA PERSONAL TALLER MADEIRA 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA PERSONAL TALLER MECANICO 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA TITULADO SUPERIOR AMBIENTAL 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA VETERINARIO CENTRO RECUPERACION FAUNA SALVAXE 



PROTOCOLOS ESPECÍFICOS Y PRUEBAS COMPLEMENTARIAS 

31 de 42 

 

 

Agentes Biológicos 

Radiaciones Ionizantes 

Axentes químicos 

Pantallas visualización 

Posturas forzadas 

Manipulación de cargas 

Factores ambientais, inxerencias climáticas, radiación solar 

 
 

Conductores 

Posturas Forzadas 

Trabajo a Turnos 

Asma laboral(polen, pos, fume) 

Manipulación de cargas(traslado de animais, liberación) 

Traballo en alturas(medio rural, monte, ríos..) 

Axentes biolóxicos(animais, insectos, gripe aviaria, vespa velutina) 

Axentes tóxicos(desinfectantes, insecticidas, velenos,vertidos tóxicos) 

Risco de caída e afogamento 

Contacto eléctrico(tarefas de pesca eléctrica) 

Factores ambientais, inxerencias climáticas, radiación solar 

 

 
 

Conductores

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA VIXILANTE DE RECURSOS NATURAIS 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA PERSONAL DE CAMPO 
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Conductores 

Posturas Forzadas 

Factores ambientais, inxerencias climáticas, radiación solar 

Traballo en alturas(caídas) 

Axentess biolóxicos(picaduras insectos, mordedura animais) 

 

Conductores 

Posturas Forzadas 

 

Conductores 

Manipulación Manual de Cargas 

Movimientos Repetitivos Miembro Superior 

Posturas Forzadas 

 

Posturas Forzadas 

 

Conductores 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

 

Trabajos en alturas 

Conductores 

Pantallas de visualización de datos 

Agentes Biológicos 

Manipulación Manual de Cargas 

Posturas Forzadas 

Neuropatias por presión 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA GUIA-INTERPRETE 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA INSPECTOR/A URBANISMO 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA PERSONAL DE ESTRADAS 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA ORDENANZA/SUBALTERNO 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA ARQUITECTO/A TÉCNICO CON TRABALLOS DE CAMPO 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: GARDA FLUVIAL AUGAS DE GALICIA 
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Trabajos en alturas 

Pantallas de visualización de datos 

Manipulación Manual de Cargas 

Posturas Forzadas 

Neuropatias por presión 

Conductores 

Agentes Biológicos 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PUESTO: INGENIERO SUP. Y TÉCNICO AUGAS DE GALICIA 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 
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MEDIO RURAL 
 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

 

Conductores 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

 

Asma Laboral 

Conductores 

Trabajo a Turnos 

 

Dermatosis laborales 

Manipulación Manual de Cargas 

Movimientos Repetitivos Miembro Superior 

Posturas Forzadas 

Axentes químicos(desinfectantes…) 

 

Conductores 

Manipulación Manual de Cargas 

Posturas Forzadas 

 

 

Conductores 

Posturas Forzadas 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA ADMINISTRACION 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA AUDITOR/A 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA AXENTE FORESTAL FACULTATIVO MEDIOAMBIENTAL 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA CAMARERO/A-LIMPADOR/A 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA CAPATACES FORESTAIS 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA CHOFER/CONDUCTOR 
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Conductores 

Manipulación Manual de Cargas 

Posturas Forzadas 

Ruido 

Trabajo a Turnos 

 

Conductores 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

 

Posturas Forzadas 

Trabajo a Turnos 

Pantallas de visualización de datos 

Estrés 
 

Conductores 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

 

Conductores 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

 

Conductores 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA CONDUCTOR BRIGADA 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA CONTROLADOR PECUARIO 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA EMISORISTA 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA ENXEÑEIRO/ ENXEÑEIRO AGRONOMO 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA ENXEÑEIRO DE MONTES 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA INSPECTOR 
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Agentes Biológicos 

Conductores 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

 

Agentes Biológicos 

Conductores 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

 

 

Manipulación Manual de Cargas 

Movimientos Repetitivos Miembro Superior 

Posturas Forzadas 

Trabajos en alturas 

 

Manipulación Manual de Cargas 

Movimientos Repetitivos Miembro Superior 

Posturas Forzadas 

Ruido 

 

Manipulación Manual de Cargas 

Movimientos Repetitivos Miembro Superior 

Plaguicidas 

Posturas Forzadas 

Trabajos en alturas 

 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA INSPECTOR (ILLGA, FOGGA) 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA INSPECTOR VETERINARIO 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA MANTENIMIENTO 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA MECANICO 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA OPERARIO DE VIVEIRO 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA ORDENANZA/SUBALTERNO 
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Manipulación Manual de Cargas 

Posturas Forzadas 
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Agentes Biológicos 

Manipulación Manual de Cargas 

Posturas Forzadas 

Trabajo a Turnos 

 

Conductores 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

 

Conductores 

Manipulación Manual de Cargas 

Posturas Forzadas 

Ruido 

Trabajo a Turnos 

Trabajos en alturas 

Axentes químicos(retardantes) 

Axentes biolóxicos(carrachas) 

Asma laboral(fume, po….) 

Factores ambientais, inxerencias climáticas, radiación solar 

Caídas 

 

 

Agentes Biológicos 

Manipulación Manual de Cargas 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

Agentes Químicos 

 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA PEON ESPECIALIZADO, OFICIAL 2ª AGRARIO, CAPATAZ 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA PERITO AGRICOLA 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA PERSONAL BRIGADAS FORESTALES 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA PERSONAL LABORATORIO 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA PROFESOR 
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Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

 

Conductores 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA TECNICO AGRARIO 
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Conductores 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

Trabajo a Turnos 

 

Conductores 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

 

Agentes Biológicos 

Conductores 

Posturas Forzadas 

 

Trabajo a Turnos 

Trabajos en alturas 

Factores ambientais, inxerencias climáticas, radiación solar 

 

 

Trabajo a Turnos 
Trabajos en alturas 

Factores ambientais, inxerencias climáticas, radiación solar 

 

 
 

Posturas Forzadas 

Trabajo a Turnos 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA TECNICO FORESTAL 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA TOPOGRAFOS / DELINEANTES 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA VETERINARIO (DE OFICINAS DE EXTENSION AGRARIA) 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA VIXILANTE CASETA 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA VIXILANTE TORRETA 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA VIXILANTE 
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Conductores 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA PERSONAL DE CAMPO 
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Conductores 

Manipulación Manual de Cargas 

Posturas Forzadas 

Ruido 

Traballo a quendas 

Traballo en alturas 

Axentes químicos(retardantes) 

Axentes biolóxicos(carrachas) 

Asma laboral(fume, po….) 

Factores ambientais, inxerencias climáticas, radiación solar 

Caídas 

 

PUESTO: XUNTA CONDUCTOR MOTOBOMBA 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 
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MAR 
 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

 

Manipulación Manual de Cargas 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

 

Agentes Biológicos 

Manipulación Manual de Cargas 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

 

Conductores 

Posturas Forzadas 

 

Manipulación Manual de Cargas 

Movimientos Repetitivos Miembro Superior 

Posturas Forzadas 

Trabajos en alturas 

 

Manipulación Manual de Cargas 

Posturas Forzadas 

 

Manipulación Manual de Cargas 

Posturas Forzadas 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA ADMINISTRACION 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA AUXILIAR DE LABORATORIO IGAFA 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA BIOLOGOS 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA CHOFER/CONDUCTOR 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA MANTEMENTO 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA MERGULLADOR 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA ORDENANZA/SUBALTERNO 
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Conductores 

Manipulación Manual de Cargas 

Posturas Forzadas 

Trabajo a Turnos 

 

Agentes Biológicos 

Agentes Químicos 

Manipulación Manual de Cargas 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

 

Manipulación Manual de Cargas 

Posturas Forzadas 

 

 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

 

 

Conductores 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

 

 

Manipulación Manual de Cargas 

Posturas Forzadas 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA MOSTRAXE DE BARCOS 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA PERSOAL LABORATORIO VILAXOAN 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA PERSOAL MANTEMENTO ESCOLA DE MERGULLO 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA PROFESOR IGAFA 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA SERVIZO DE GUARDACOSTAS 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA VIXILANCIA PESQUEIRA 
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Trabajo a Turnos 
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Conductores 

 
 

Dermatosis laborales 

Manipulación Manual de Cargas 

Movimientos Repetitivos Miembro Superior 

Posturas Forzadas 

 

 

Manipulación Manual de Cargas 

Posturas Forzadas 

 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA PERSOAL DE CAMPO 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: CAMAREIRA/LIMPADORA 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: COCIÑA 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: PROFESOR 
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SANIDADE 
 

Agentes Biológicos 

Posturas Forzadas 

 

Conductores 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

 

Conductores 

Pantallas de visualización de datos 

 

Agentes Biológicos 

Conductores 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

 

Manipulación Manual de Cargas 

Posturas Forzadas 

 

Dermatosis laborales 

Manipulación Manual de Cargas 

Movimientos Repetitivos Miembro Superior 

Posturas Forzadas 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA INSPECTOR VETERINARIO DE MATADERO 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA INSPECTOR VETERINARIO DE COMARCA 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA INSPECTOR VETERINARIO DE LONXA 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA INSPECTOR FARMACEUTICO 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA ADMINISTRACION 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA ORDENANZA/SUBALTERNO 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA CAMAREIRA/LIMPIADORA 
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Conductores 

Posturas Forzadas 

 

Manipulación Manual de Cargas 

Movimientos Repetitivos Miembro Superior 

Posturas Forzadas 

Trabajos en alturas 

 

Posturas Forzadas 

Trabajo a Turnos 

 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

 

Agentes Biológicos 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

Radiaciones Ionizantes 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA CHOFER/CONDUCTOR 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA MANTEMENTO 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA VIXILANTE 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA TELEOPERADOR/A 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA REXISTRO 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA SERVIZO TECNICO 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA PERSOAL SANITARIO MOVIL 
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Agentes Biológicos 

Posturas Forzadas 

 

Conductores 

Posturas Forzadas 

 

Agentes Biológicos 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

 

Conductores 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

 

Agentes Biológicos 

Conductores 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

 

Conductores 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

 

Conductores 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA PERSONAL SANITARIO MOVIL DONACION DE SANGRE 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA CONDUCTOR UNIDADE MOVIL 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA PERSONAL LABORATORIO (C. SANIDADE) 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA INSPECTOR MEDICO 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA TECNICO SANITARIO DO SERVIZO DE ALERTAS EPIDEMIOLÓXICAS 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA TECNICO SANITARIO DO SERVIZO DE PLANIFICACION 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: XUNTA PERSOAL DE CAMPO 
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Conductores 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

 

Agentes Biológicos 

Pantallas de visualización de datos 

Posturas Forzadas 

Radiaciones Ionizantes 
ANALITICA RADIACIONES IONIZANTES 

 

PROTOCOLOS ESPECÍFICOS 

PUESTO: PERSOAL SANITARIO UNIDADE MAMA 

PRUEBAS ESPECÍFICAS 


